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Aos 26 dias do mês de maio do ano de 2013, os servidores: Josirene de Carvalho Barbosa, Lílian
Fernandes, Heidi Jancer Ferreira, Márcio Luiz Bess, Fábio Geraldo de Ávila e Andrea Margarete de
Almeida  Marrafon,  reuniram-se,  sob  a  coordenação  da  primeira,  com o  objetivo  de  discutir  a
seguinte  pauta:  1  -  Projeto  Qualidade  de  Vida  no  Ambiente  de  Trabalho;  2  -  aplicação  de
questionários sobre qualidade de vida no trabalho; 3 - ações para o 2º semestre. Os integrantes
decidiram por cadastrar no GEAPE o Programa Qualidade de Vida no Ambiente de Trabalho, o qual
constará  de  projetos  individuais,  como  o  da  professora  Heidi,  sobre  atividade  física  para  os
servidores,  que  será  o  primeiro  a  ser  implantado,  com  data  prevista  para  agosto  de  2013.  A
professora Heidi apresentou alguns questionários sobre qualidade de vida no trabalho e o grupo
decidiu pela aplicação dos mesmos aos servidores já para agosto de 2013, como diagnóstico inicial
para implantação das ações da comissão.  Definiu-se também pela apresentação de uma palestra
sobre qualidade de vida para os servidores, com data prevista para o dia 28/08/2013. Nessa mesma
data, o grupo apresentará o Programa Qualidade de Vida e aplicará os questionários aos servidores.
Será necessário ver junto ao RH a disponibilidade de recursos para o evento. Os servidores Josirene,
Fábio e Andréa ficaram responsáveis por escrever o projeto do Programa; Heidi redigirá seu projeto
individual  e  todos os  participantes  irão  procurar  palestrantes  na área.  A próxima  reunião  ficou
marcada para o dia 12/08/2013. Nada mais havendo a tratar, encerrou-se a reunião; e, para constar,
eu, Josirene de Carvalho Barbosa, psicóloga e coordenadora da Comissão Qualidade de Vida no
Ambiente de Trabalho, lavrei a presente ata que segue por mim assinada e pelos demais presentes.
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