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EDITAL N233/2025/GAB/PCS-DG/PCS/IFSULDEMINAS

25 de abril de 2025

EDITAL
PROCESSO SIMPLIFICADO PARA SELECAO DE BOLSISTAS DE PROJETOS DE EXTENSAO

A Coordenagdo do projeto Yoga no IF, vinculado ao Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas
Gerais — Campus Pogos de Caldas, torna publico o presente edital para abertura de inscri¢gGes, visando a sele¢do de
candidatos para atuarem como bolsistas de extens3o.

1. DO OBJETIVO

Selecionar bolsistas para atuarem no projeto de extensdo Yoga no IF, vinculado ao Edital 14/2025 - NIPE - Campus Pogos de
Caldas.

2. DAS INFORMAGOES SOBRE AS VAGAS:

L Previsdo de
Cédigo ; - . i .. Valor da
Pré-requisitos exigidos para atuar no projeto N°de Vagas | Tipo de Bolsa vigéncia das
da vaga bol Bolsa
olsas

- Ser Professor(a) de Hatha Yoga com certificado de

01 Bolsa de apoio De até
formacdo e experiéncia comprovada, inclusive na L
técnico para 6 meses, com
condugdo de aulas de Yoga a distancia, por -
¢ g P 1 colaborador previsdo de R$742,50
videoconferéncia. L
externo inicio em
OBS: As comprovagBes da formagdo e experiéncia qualificado / 01/05/25.
devem ser feitas conforme indicado no item 5 deste experiente
edital.
- Ser estudante regularmente matriculado(a) em .
02 g (a) Bolsa para De até seis
Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio do
Estudante de meses, com
IFSULDEMINAS - Campus Pogos de Caldas. . o -
P ¢ 1 Nivel Técnico. previsdo de R$90,00
- Ndo ter impedimento de saude para frequentar as inicio em
aulas de Yoga do projeto, nos hordrios determinados. 01/05/25.

- Ter afinidade com a filosofia do Yoga e desejo de
aprender mais sobre o tema, possuindo
disponibilidade de tempo para estudar e pesquisar
conteuddos sobre o mesmo e boa capacidade escrita

para elaborar pequenos textos.

- Possuir conhecimentos para utilizar o Google Sala de
Aula, editar videos e participar das atividades através

do Google Meet, quando necessario.




3. DOS BOLSISTAS:
3.1 O(a) bolsista COLABORADOR EXTERNO devera:
| — ter nivel superior ou equivalente ou, no minimo, o Ensino Médio completo conforme a modalidade da bolsa;

Il - ser profissional especialista, sem vinculo com o IFSULDEMINAS, cuja expertise é essencial para a
complementagdo da competéncia da equipe, visando contribuir para a eficacia do projeto;

Il - ter experiéncia e dominio em atividades indispensaveis ao apoio técnico a projetos de pesquisa cientifica ou
tecnoldgica;

Il — ser selecionado através de edital simplificado;

IV — apresentar relatério técnico ao coordenador do projeto, quando solicitado, com os resultados parciais e finais
do trabalho.

V - ter disponibilidade para desenvolver as atividades do plano de trabalho proposto em regime de dedicacdo de 27
horas semanais.

VI - cumprir integralmente as atividades previstas no plano de trabalho do bolsista.
VIl - devolver ao IFSULDEMINAS, em valores atualizados, mensalidades recebidas indevidamente.
VIII - estar quite com todas as obrigagdes (eleitoral, juridica e financeira) com o Estado e a Unido.

IX - participar da Jornada Cientifica e Tecnoldgica, do Festival de Arte e Cultura ou da Mostra de Extensdo
promovida pela Pré-Reitoria de Extensdo do IFSULDEMINAS, caso ocorra, apresentando os resultados parciais ou
finais do projeto.

3.1.1 Servidores(as) efetivos ou temporarios do IFSULDEMINAS ndo poderdo receber bolsas com recursos deste
Edital.

3.1.2 O(a) bolsista devera comprovar sua competéncia/qualificacio de acordo com as atividades a serem
desenvolvidas no projeto.

3.1.3 A bolsa de colaborador externo ndo gera qualquer vinculo empregaticio com o IFSULDEMINAS.
3.1.4 As bolsas poderdo ser canceladas a qualquer tempo:

a) por desisténcia do(a) bolsista;

b) a pedido do(a) orientador(a);

¢) por ndo cumprimento das exigéncias do projeto;

d) por outros motivos justificados pela coordenagdo e/ou bolsista.

3.2 O bolsista ESTUDANTE DE NiVEL TECNICO OU ESTUDANTE GRADUANDO devera:
| - estar regularmente matriculado em curso superior ou técnico do IFSULDEMINAS - Campus Pogos de Caldas;
Il - ndo estar vinculado ao mercado de trabalho;

1l - ter disponibilidade para desenvolver as atividades do plano de trabalho proposto em regime de dedicagdo de 6
horas semanais;

IV - ser selecionado através de edital simplificado;

V - Cumprir integralmente as atividades previstas no plano de trabalho do bolsista.

VI - Apresentar relatério técnico ao término da vigéncia da bolsa e/ou quando solicitado.
VIl - Devolver ao IFSULDEMINAS, em valores atualizados, bolsas recebidas indevidamente.

VIII - Comunicar imediatamente ao NIPE, através do e-mail nipe.pocos@ ifsuldeminas.edu.br, se, durante o periodo
de vigéncia da bolsa, passar a ter vinculo empregaticio, para que sejam imediatamente suspensos os pagamentos



previstos.

IX - Participar da Jornada Cientifica e Tecnoldgica, do Festival de Arte e Cultura ou da Mostra de Extensdo
promovida pela Pré-Reitoria de Extensdo do IFSULDEMINAS, caso ocorra, apresentando os resultados parciais ou
finais do projeto.

3.2.1 O valor mensal de cada bolsa destinado ao(a) bolsista é individual e indivisivel.

3.2.2 0O(a) bolsista deverd comprovar sua competéncia/qualificacio de acordo com as atividades a serem
desenvolvidas no projeto.

3.2.3 As bolsas poderao ser canceladas a qualquer tempo:

a) por desisténcia do(a) aluno (a);

b) a pedido do(a) orientador(a);

) por ndo cumprimento das exigéncias do projeto;

d) por trancamento de matricula;

e) por sancdo disciplinar;

f) por falta de inscri¢do pelo(a) aluno(a) em disciplinas no periodo de vigéncia da bolsa;
g) por outros motivos justificados pela coordenacio e/ou bolsista.

Paragrafo Unico: Os(as) bolsistas que tiverem suas bolsas canceladas poderdo ser substituidos(as) no decorrer do
periodo, pelos que ficarem no cadastro reserva. Caso esgotem todos os candidatos do cadastro reserva ou nao haja
candidatos inscritos no edital publico, serd permitida a sele¢do do bolsista por escolha do Coordenador do Projeto,
desde que atendidos todos os requisitos pelos bolsistas escolhidos.

4. DAS INSCRICOES E ENVIO DE DOCUMENTOS PARA ANALISE E PONTUACAO

4.1 As inscricdes serdo realizadas do dia 24/04 a 27/04/25, através de formuldrio disponivel no
link: https://forms.gle/50JiD69FMMFNRN3s8

5. DOS CRITERIOS DE SELEGAQ DE CADA PROJETO:

Os candidatos serdo avaliados de acordo com os critérios especificados na tabela a seguir:


https://forms.gle/5oJiD69FMMFnRN3s8

Codigo da Critérios de sele¢do e Pontuagao i . Total de
Documentos a serem enviados no ato da inscrigdo:
vaga Correspondente a cada um: Pontos
01 Cada inscrito deve anexarSOMENTE 2 arquivos, 100
no formato PDF, contendo:
A. Formagdo como instrutor em
Hatha Yoga (20 pontos) - 1o arquivo: Para os itens A, B, C e D, listados
L nos "Critérios de Selegdo", elaborar um Curriculo
. Experiéncia comprovada . . .z
nstrut de Hath Vitae somente relativo a drea do Yoga,
como instrutor de Hatha .
. anexando TODOS os certificados, documentos
Yoga em Projetos de L o .
B oficiais ou declaragGes que comprovem os itens
Extensdo (1 ponto para cada .
N ) mencionados no mesmo.
més completo - Max. 10
pontos). Importante: Enviar este curriculo emum Unico
C. Formacdes adicionais | @rauivo, no formato PDF, com os documentos
relacionadas ao Yoga: 10 comprobatérios digitalizados, em ordem e
pontos (2 pontos  por incluidos ao final do mesmo.
certificado, Max. 10 pontos). i .
- 20 arquivo: para o item E, elaborar um plano
D. Formacdo especifica em Hatha | para uma aula de Hatha Yoga de 75 minutos,
Yoga Integral dividida em 4 partes, com as atividades e
(10 pontos) respectivas duragdes, incluindo:
- Plano para uma aula de Hatha | 1) 3 sequéncia de d&sanas, seus respectivos
Yoga Integral de nomes (em portugués e em sanscrito), figuras e
75 minutos (Max. 20 pontos) | ym resumo de seus beneficios fisicomentais;
F. Entrevista e disponibilidade de
. 2) o(s) pranayama(s)
hordrio para executar o
projeto (Max. 30 pontos) 3) a descri¢do do Yoga Nidra;
4) a Meditagdo a ser conduzida no encerramento
da aula.
02 A. Carta de Intengdes (Max. 50 Cada inscrito deve anexarSOMENTE 1 arquivo, 100

pontos)

. Entrevista: (Max. 50 pontos)

no formato PDF, contendoa Carta de IntengGes,
relatando:

1) sua experiéncia em Yoga
2) sua afinidade com o tema
3) por que quer participar deste projeto

4) como pode contribuir para o desenvolvimento
do projeto e quais conhecimentos ja possui
relacionados a utilizagdo do Google Sala de
Aula, Google Meet e edigdo de videos para
postagens na internet.

6. DAS ENTREVISTAS

6.1 As entrevistas serdo realizadas no formato online (através de ferramenta de videoconferéncia), em dias e
horarios a serem divulgados pelo site institucional, conforme cronograma deste edital, no IFSULDEMINAS - Campus

Pogos de Caldas, situado a Avenida Dirce Pereira Rosa, n2 300, Bairro Jardim Esperanga.

6.2 Candidatos ausentes na entrevista serdao desclassificados do processo seletivo.

6.3 A falta de algum documento solicitado no item 5 ndo terd por consequéncia a elimina¢do do candidato.

Entretanto, caso o documento ndo seja apresentado, serd descontada a pontuacdo a ele atribuida.

7. DA CLASSIFICACAO

7.1 Os candidatos serdo classificados em ordem decrescente de pontuac¢do. O primeiro colocado sera classificado e




os demais formarao cadastro reserva. Ocorrendo empate na pontuagdo, o desempate beneficiara, sucessivamente,
o candidato que:

a) Estiver em série mais avangada, caso seja aluno do IFSULDEMINAS.
b) Tiver maior idade.

7.2 Persistindo o empate, a sele¢do sera feita por meio de sorteio entre os candidatos empatados.

8. DO CRONOGRAMA COMPLETO

24 2 27/04/25 Periodo de inscri¢Ges através de formulario disponivel no link:

https://forms.gle/50JiD6QFMMFNRN3s8

28/04/25 Convocacgdo para as entrevistas (site institucional)
29/04/25 Entrevistas
30/05/25 Publicacdo do Resultado Parcial (site institucional)

Até 24 horas apds | Prazo para recurso contra o resultado parcial do edital. O

a publicagdo do
resultado parcial recurso deverd ser enviado pelo interessado exclusivamente

pelo formulario: https://forms.gle/rZAByeRkbxzhhFJL9

04/05/25 Publicacio do resultado final (site institucional)

Até 05/05/25 Envio do Termo de Compromisso de Bolsista e demais documentos
para implementagdo do pagamento das bolsas através do
link: Enviar Termo de Compromisso

05/05/2025 Previsdo de inicio da vigéncia das bolsas (a previsdo pode variar
conforme a necessidade de cada projeto)

9. DAS DISPOSICOES FINAIS

Todas as informagdes contidas no edital como periodo de vigéncia das bolsas, valores a serem pagos e quantidade
de vagas estdo sujeitas a alteragdes, podendo as bolsas serem suspensas ou canceladas a qualquer tempo,
conforme indisponibilidade orcamentaria, cancelamento do projeto ou interesse da instituigdo.

Pogos de Caldas 22 de Abril de 2025.
Coordenacao do Projeto Yoga no IF

IFSULDEMINAS - Campus Pogos de Caldas
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Documento assinado eletronicamente por:

= Rafael Felipe Coelho Neves, DIRETOR(A) GERAL - CD2 - PCS, em 25/04/2025 12:44:48.
= Mateus dos Santos, DIRETOR(A) - CD4 - PCS - DDE, em 25/04/2025 13:12:23.
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